
令和４年度 市町職員 ステップ４研修（第３回） 

 

 
１．目 的 次の管理者としてリーダーシップの発揮の仕方、部下指導の基本を学び今後のキャリア

 形成を考える。また、メンタルヘルスについてはセルフケア・ラインケアの両面について

 理解を深める。 

 

２．対 象 令和４年４月１日現在４０歳の職員 

 

３．日 程  令和４年１１月１日(火)～１１月２日（水） 

 

４．会 場 福井県自治研修所 大研修室 

 

５．時間割 

  

11/1 

（火） 

   9:50       10:00                       12:00                                           16:45 

                                            13:00  

 

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン 

グループマネジメントと部下育成 
 

講師 中村 陽之 氏 
 

11/2 

（水） 

9:30               10:30                  12:00                     15:00                 16:30 

                    10:45                   13:00                    15:15 

 

地方分権改革 

・提案募集方式

の活用 

 
内閣府地方分権 

改革推進室 
(オンライン) 

障
が
い
福
祉
課(

動
画) 

仕事の 
意見交換 

公務員倫理 
 

あお空法律事務所 

弁護士 栗山 晋氏 

（オンライン） 

メンタルヘルス 
 

講師 

中村 まゆみ 氏 

 


